
Мастер- класс по рукоделию  

«Игрушка - дергунчик». 

Попугай Ирина Александровна, воспитатель МБДОУ «Целинный детский 

сад   «Теремок». 

Данный мастер-класс рассчитан для педагогов. 

 

 



 

Игрушки-дергунчики известны с давних времён. Эти механические фигурки 

людей или животных, у которых, благодаря нехитрому шарнирному 

механизму, смешно дрыгаются руки-ноги или лапы, всегда пользовались 

особой любовью у малышей. 

Изначально дергунчиков делали из дерева, на Руси их называли 

«плясунами». Впоследствии технологию изготовления удалось сильно 

упростить, благодаря использованию бумаги и картона. С появлением 

цветной печати шаблоны дергунчиков, нарисованные художниками, стали 

публиковать в журналах, что позволило делать красочные игрушки всем 

желающим. 

Ну, а Интернет сделал возможности для создания разнообразных 

дергунчиков практически безграничными.  Приглашаю вместе со мной 



смастерить по готовым шаблонам механическую игрушку из картона в виде 

мишки.  

Существует много разных мастер-классов по изготовлению игрушек, но мне 

захотелось поделиться с вами своим. Буду очень рада, если кому-нибудь 

пригодится моя идея! Желаю вам приятного просмотра! 

 

Нам понадобятся:  

- Листы офисной бумаги формата А4 (для печати шаблонов); 

 - Картон для детского творчества 

 -  Ножницы; 

 - Шило; 

 - Нитки с иголкой. 

-  Клей-карандаш; 

  

 

 

 

 

 

 



Шаблон мишки вырезаем по контуру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вырезанные детали наклеиваем на картон. 

                          

 

Затем вырезаем детали из картона. 

 



Проделываем отверстия для крепежа. Я использовала шило. 

 

 

Продеваем медную проволоку в отверстия туловища и лапы. 

            Лапы при этом должны располагаться под туловищем. 

Главное — сделать так, чтобы конечности игрушки-дергунчика вращались 

свободно в одной плоскости! 

 



   

 

Прокалываем маленькие отверстия иголкой с ниткой и завязываем на узел, 

оставляя хвостики. 

      

 

Приступаем к самому важному этапу — созданию механизма управления 

лапами.   

Необходимо связать лапы попарно нитью через маленькие отверстия. При 

натянутой нити конечности должны находиться в нижнем положении. 



 

 

 

 Привязываем длинную нить (можно сложить вдвое) или тонкий шнур к 

горизонтальным нитям, и к верхней, и к нижней. 

 



 

Игрушка-дергунчик из картона готова! 

 

 

Вот такой весёлый и подвижный мишка получился. Малыши будут в 

восторге!  

Желаю Вам приятного творчества! 

Спасибо за внимание! 


