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«Целинный детский сад «Теремок»  Целинного района

Алтайского края

 Семинар – практикум с родителями воспитанников  второй группы раннего возраста.
Тема: «Сенсорное развитие детей раннего возраста»

[image: image1]
                                                                     Подготовила воспитатель 

Попугай Ирина Александровна
2018 г. с. Целинное
- Добрый день, уважаемые родители! Мы рады встрече с вами. Спасибо, что вы нашли время и пришли на родительское собрание. 

Повестка родительского собрания: «Сенсорное развитие детей раннего  возраста»

  Цели:
1.Повысить педагогическую  грамотность родителей (законных представителей) о роли сенсорного развития.
2.Заинтересовать родителей (законных представителей)  актуальностью данной темы, вовлечь родителей (законных представителей)  к сотрудничеству.

Задачи:
Актуализировать знания  родителей (законных представителей) о значении сенсорного развития в различных видах деятельности в развитии мелкой моторики рук.
Сформировать у родителей (законных представителей)  представления о роли сенсорного развития.
Познакомить с разновидностями  дидактического материала для сенсорного развития и мелкой моторики рук, методической литературы по теме.

Слайд 1.  Маленькие дети – очаровательные, азартные и счастливые искатели приключений, стремящиеся познать мир. И им, конечно, своими открытиями очень хочется поделиться, особенно с теми, кого любишь больше всех. Поэтому необходимо находить время и возможность для того, чтобы пообщаться с ребенком, поиграть с ним и чему-то научить. 

Сегодня мы поговорим с вами о сенсорном развитии детей, поговорим о сенсорных дидактических играх, в которые мы играем в детском саду и в которые мы советуем играть дома.

Но сначала немного в памяти освежим, что же, это такое сенсорное развитие.
Слайд 2. Сенсорное развитие (лат. sunser — ощущение)  — это чувственное восприятие мира, другими словами, восприятие посредством органов чувств.
Существует пять сенсорных систем, с помощью которых человек познает мир: зрение, слух, осязание (мелкая моторика) обоняние (запах), вкус.
Особое значение сенсорное восприятие имеет для детей до 3-х лет, поскольку они знакомятся с миром именно через органы чувств.
Путем узнавания формы, величины, цвета, запаха предмета происходит сенсорное развитие ребенка. Чтобы понять, что из себя представляет тот или иной предмет, ребенку обязательно надо его потрогать и понять какой он наощупь – гладкий или шероховатый, холодный – горячий, мягкий – жесткий. Фрукты или овощи ребенок пробует на вкус, понимая для себя, сладкий или горький  у них вкус. Чтобы понять свойства предмета ребенку на своем примере нужно прочувствовать, что хрустальная ваза может разбиться, потому что она хрупкая. Родители могут долго объяснять, что значит хрупкий материал, но увидев своими глазами разбивающуюся вазу, ребенок скорее поймет значение предостережений родителей.
Психологи доказали, что сенсорное, сенсомоторное развитие составляет фундамент умственного развития, так как полноценное восприятие необходимо и для успешного обучения ребенка в детском саду, в школе.
Ребенок в жизни сталкивается с многообразием форм, красок и других свойств, предметов, в частности игрушек и других предметов домашнего обихода. И конечно, каждый ребенок, даже без целенаправленного воспитания, так или иначе, воспринимает все это. Но если усвоение происходит стихийно, без разумного педагогического руководства взрослых, оно не редко оказывается поверхностным, неполноценным. Здесь-то и приходит на помощь сенсорное воспитание - последовательное планомерное ознакомление ребенка с сенсорной культурой человечества.

Что любят больше всего на свете делать дети? Конечно, играть! Дети играют дома, в детском саду, на улице, в гостях. Любое увлекательное занятие обозначается для них словом «игра». Через игру ребёнок познаёт окружающую его действительность, свой внутренний мир.

-Предлагаем вашему вниманию игры, в которые мы играем в детском саду.
Слайд №3. Дидактическая игра «Пирамидки»
Предложите ребёнку разобрать пирамидку от меньшего к большему колечку, а затем собрать от большего к меньшему (начиная с трех колец). Обязательно называйте цвет колечек.
Слайд № 4. Дидактическая игра «Матрешки»

При раскладывание матрёшек используйте слова «большая», «поменьше» и «самая маленькая».

Слайд №5 Дидактическая игра «Разноцветная мозаика»

 Игра для изучения и закрепления основных цветов, развитие мелкой моторики рук.
Слайд 6. Дидактическая игра: «Воздушные шары» 


 Игра для изучения сопоставления и закрепления основных цветов.
Слайд 7. Дидактическая игра: «Подбери чашки к блюдцам»

Дети подбирают к каждой чашечке по цвету блюдце,  сопровождая речью (например: к красной чашечке красное блюдце.
Слайд 8. Дидактическая игра:
«Собери рыбок в баночки»

 Игра для изучения и закрепления основных цветов.

Слайд 9. Дидактическая игра: «Спрячь мышку» 
Игра для изучения и закрепления основных цветов.
Слайд 10. Дидактическая игра: «Собери урожай». Игра направлена на ознакомление с окружающим, для изучения и закрепления основных цветов, на обогащение словарного запаса детей.
Слайд 11. Дидактическая игра: «Покорми птичек».
Игра помогает заучить основные цвета, умение находить кости от счет определённого цвета. Формирует усидчивость и желание доводить начатое дело до конца.

Слайд 12. Дидактическая игра: «Чья тень». Подобные игры развивают внимание, наблюдательность, зрительную память, мелкую моторику, речь. 
Слайд 13. Игры с прищепками. 

Цель: развитие мелкой моторики рук, ориентировка в сопоставлении по цвету. 
Слайд14. Дидактическая игра: «Чудесный мешочек». Развитие воображения, речь, тактильные ощущения.
Слайд 15. Дидактическая игра: «Домик с окошками» 
Цель: закреплять умение детей сопоставлять предметы по форме.

Ход: воспитатель демонстрирует картинку домик, отмечаем, что окошки можно закрыть. Сначала необходимо примерить вкладыш к окошку, если подходит закрыть окошко.

Слайд 16. Дидактическая игра. «Найди конфетки, одинаковые по звучанию».

Цель: развитие слухового внимания. тихо-громко.
Материал: каждая «конфетка» изготовлена из киндер – сюрприза. Наполнены «конфетки» разным наполнителем, производящим при встряхивании определенный звук. Пару составляют «конфетки», издающие при тряске одинаковый звук, с одинаковым наполнителем. Это могут быть бусины, крупы, скрепки и др.

Ход игры: предлагается прослушать звучание конфеток и найти пары конфеток, звучащих одинаково. Угостить зайчика, мишку, собачку.
- Как гремит эта конфета? (тихо) 

- Давай послушаем остальные конфетки и найдём ту, которая гремит тоже тихо (находят).

- А теперь поднесем обе баночки к ушкам и проверим, одинаково ли тихо они звучат.

- Какие дидактические сенсорные игры есть у вас дома? Как в них вы играете со своим ребёнком? Чему могут научить ребёнка эти игры? (ответы родителей).
А сейчас, уважаемые родители, я хочу предложить вам очень простые, но в тоже время очень интересные, а главное познавательные игры, которые Вы можете организовать с детьми дома прямо на кухне. А самое главное, что такие игры не требуют особой подготовки, а материалом для игр послужит то, что легко найти в доме каждой хозяйки.

Слайд 17. Массаж рук детей колючим шариком. По схеме.

Слайд 18. Игра «Песочница» на кухне. Возьмите поднос или плоское блюдо с ярким рисунком. Тонким равномерным слоем рассыпьте по подносу любую мелкую крупу. Проведите пальчиком ребенка по крупе. Получится яркая контрастная линия. Позвольте малышу самому нарисовать несколько линий. Затем попробуйте вместе нарисовать какие-нибудь предметы (забор, дождик, волны), буквы. Такое рисование способствует развитию не только мелкой моторики рук, но и массажирует пальчики Вашего малыша. И плюс ко всему развитие фантазии и воображения.

Слайд 19. Игра «Мозаика из пробок». Цель: упражнять в различении двух (четырёх) основных цветов, развитие логического мышления. Сознание эмоционально положительного настроения. Развитие восприятия: зрительного осязательного. Развитие наглядного – действенного, образного мышления, внимания, памяти, воображения. Сначала выложите рисунок сами, затем попросите малыша сделать то же самостоятельно. После того, как ребенок научится выполнять задание без вашей помощи, предложите ему придумывать свои варианты рисунков. Можно выложить неваляшку, бабочку, снеговика, мячики, бусы и т.д.
 «Шагаем в пробках». Но не стоит далеко убирать пробки, они могут помочь нам еще и в развитии мелкой моторики и координации пальцев рук. Предлагаю устроить «лыжную эстафету». Две пробки от пластиковых бутылок кладем на столе резьбой вверх. Это — «лыжи». Указательный и средний пальцы встают в них, как ноги. Или имитируем движение медведя.  Мишка косолапый, по лесу идёт.
Слайд 20. Игры с тестом. предлагаем ребенку - отщипывание («Покормим курочку») 

- раскатывание («лепешки»); 

- сплющивание («печенье»). 

Упражнение: «Сладкий чай» Ваш малыш уже может самостоятельно положить себе в чай сахар. Теперь научите его размешивать сахар в кружке. 
Слайд 21. Игры с водой. Крио массаж.   Его цель – снижение тонуса и уменьшение напряженности мышц. Метод прост в использовании, практически не имеет противопоказаний.
Оснащение: по 2 ведерка – одно с кусочками  льда, другое – с теплой водой, салфетки. 

Ход: сначала предлагаем малышам «пошебуршать» льдинками, а затем опустить руки в теплую воду. Спросим: «Где холодная водичка?» (снова потрогать). «Где горячая водичка?»  Сразу же вытираем детям руки насухо. 
 Дидактическая игра: «Тонет - не тонет». Материал: ёмкости с водой, шарики стеклянные, пластмассовые, деревянные, металлические.
 Цель: обогащать сенсорные ощущения детей, создать радостное настроение, развивать мелкую моторику, координацию движений руки. Взрослый вместе с ребёнком бросает в воду шарики из разных материалов или другие игрушки. Упражняет в понимании слов: «тонет», «не тонет». Усложнение: для игры можно взять тёплую и холодную воду, упражнять в различении этого качества воды.
Слайд 22. Дидактическая игра. «Угадай на вкус». Материал: нарежьте в тарелку небольшие кусочки овощей и фруктов (яблоко, груша, слива, апельсин, огурец, морковь, редис, репа и т.д.). Предложите малышу закрыть глаза и разжевать какой-нибудь кусочек.
 Цель: Обогащать сенсорные ощущения детей: определить, что это был за вкус (сладкий, кислый, горький, соленый) и как называется то, что ребенок ест.
Слайд 23. Дидактическая игра: «Угадай по запаху?» 
Материал: баночки, внутри которых марлевый мешочек с кусочками яблока, лимона, чеснока, зёрнами кофе и другими наполнителями.
 Цель: Обогащать сенсорные ощущения детей: упражнять в умении по запаху определять, чем пахнет (яблоко, лимон, чеснок, кофе, развивать мелкую моторику. 
Слайд 24. Игры с крупами. Дети очень любят игры с крупами, это не только приятные тактильные ощущения  и самомассаж, но и возможность немного пошалить. Но здесь очень важно помнить о технике безопасности, ведь мы имеем дело с мелкими частицами. Надо следить, чтобы в ходе игр дети ничего не брали в рот.
Итак, давайте немного поиграем! В глубокую ёмкость насыпаем фасоль и запускаем в неё  руки и изображаем, как будто мы начинаем месить тесто.
А если использовать фасоль и горох вместе, тогда ребёнку можно  предложить отделить маленькое от большого – опять таки её Величество Сенсорика!
 Сенсорное развитие и развитие мелкой моторики в таких играх, неразрывно связаны друг с другом. Предложите ребёнку, а сейчас попробуйте сами, выполнить вот такое упражнение – надо взять 1 фасолинку большим и указательным пальцем, потом большим и средним, потом – большим и безымянным…получается?, а деткам это выполнить очень трудно! Ну а если дома Вы будете устраивать вот такие тренировки, то мелкая моторика вашего ребёнка будет развиваться гораздо быстрее. А если в конце игры ребёнок откопает «клад» (маленькая игрушка или конфета), поверьте, восторгу не будет предела!
-Я сегодня познакомила Вас лишь с малой частью того, чем Вы можете занять Ваш досуг с ребёнком дома. Включайте свою фантазию и самое главное, не уставайте постоянно разговаривать с вашими малышами, называйте все свои действия, явления природы, цвета и формы. Пусть ребенок находится в постоянном потоке информации, не сомневайтесь, это его не утомит. Чем непринужденнее будет обучение, тем легче и быстрее оно будет проходить. Побуждайте ребенка к игре, насколько возможно, играйте с малышом в развивающие и веселые игры. Участвуйте в игровом процессе. Это будет отличным способом для установления более прочной связи между Вами и Вашим ребенком! 

Используемый электронный ресурс: https://dohcolonoc.ru/doklady-pedsovety-v-dou/10769-sensornoe-vospitanie-detej-v-domashnikh-usloviyakh.html
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